
 1 

                                                                          

شتي درماني جهرم  گاه علوم پزشكي و خدمات بهدا  دانش

( )حدوره طرح ضوری  

Course plan           
 

 

 

 تهيه کنندگان:

جراحی -بزرگسالان و داخلی پرستاری مراقبت ویژه اساتيد گروه   

و     

کاری   و  گروه های آموزشي دانشکده پزشكي   مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي برنامه ریزی درسي  كميته با هم

   دکتر مهدی کریم یار  تدوین کننده:استاد 

 

3140اسفندماه   

 پرستاری   دانشکده
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 نظری   5/1  تعداد واحد : مراقبت ویژه تنفس و قفسه سینه  نام درس :

 ساعت  26  مدت زمان ارائه درس :  کارشناسي ارشد مراقبت ویژه بزرگسالان    رشته و مقطع تحصیلي :

خانم دکتر راضیه  :    و استاد مربوطه   اساتید همکار   ، مسئول درس  

 دکتر مهدی کریم یار)مسئول درس(  -پرنیان 

 1404خردادماه    5-1403بهمن ماه    15  زمان شروع و پایان :

 8-10روزهای دوشنبه   

مباني مراقبت های پرستاری ویژه، ارزیابي تشخیصي،    پیشنیاز :

 داروشناسي 

 13کلاس    آموزش:فضای  

با اصول مراقبت های ویژه پرستاری دستگاه تنفس و خصوصا بیماران تهویههم منههانینن  مههنا مههن  دراین درس جهت دانشجویانشرح دوره :  

 موند.  
 

 ف نهایي دوره: اهدا
 

 ف نهایي دورهاهدا ردیف
بررسی و شناخت و معاینه فیزیکی بیمار مراقبت های ویژه، روشهای تشخیصی )انژیوگرام ریوی ،توموگرافی نایی با آش 1

حمایت  پایش )پایش تهاجمی و غیر تهاجمی سامانه تنفسی، پایش داده های دستگاه ونتیلاتور  (VQعروق ریه و اسکن 

   تنفسی
اصول و مفاهیم تهویه مکانیکی، مدل های تنفسی، و تنظیمات دستگاه تهویه مکانیکی بر اساس ارزیابی  آشنایی با  2

 وضعیت تنفسی بیمار مراقبتهای پرستاری از بیمار تحت تهویه مکانیکی، ارزیابی آمادگی بیمار و جداسازی از ونتیلاتور 

آشنایی با مراقبتهای پرستاری در مشکلات بالینی ویژه در مراقبت از بیماران سیستم تنفسی در نارسایی حاد تنفسی،   3

 سندرم دیسترس حاد تنفسی، هیپرتانسیون ربوی و و اسیب های قفسه سینه 
آشنایی با جراحی ها و پروسیجرهای تهاجمی قفسه سینه و مراقبت های پرستاری)چست توب، پنومونکتومی، لوپکتومی،   4

  ی(برونکوسکوپ  رزکسیون وج، بیوپسی ریه، . دکورتیکیشن، استنت ریه و
 نوتوانی در بیماریهای تنفسی  آشنایی با اصول و انواع روش های  5
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 جدول زمانبندی دروس 

 / جلسات 

 تاریخ 

نوع   مدرس  سرفصل مطالب 

 آموزش 

روش ها و  

مدلهای ارائه  

درس بصورت  

 حضوری  

ابزارهای  

تعاملي استاد  

با دانشجو  

جهت ارائه  

 محتوای درس 

 حیطه 

1 
03.11.15 

معرفي درس، تکالیف و  

 وظایف دانشجو

دکتر کریم  

 یار

سخنراني   حضوری

تعاملي،  

آموزش موردی  

و بحث گروهي و  

 گفت و شنود 

،  کلاس درس

ع موجود و  بمنا

 پاورپونت 

 عاطفي -شناختي 

2 
03.11.29 

شناخت، بررسی و معاینه  

 فیزیکی سیستم تنفسی

 " " " " دکتر کریم یار 

3 
03.12.6 

پایش های تهاجمی و غیر  

 تهاجمی سیستم تنفسی 

 " " " " دکتر پرنیان 

4 
03.12.13 

روش های تشخیصی  

)انژیوگرام ریوی ،توموگرافی  

 ( VQعروق ریه و اسکن 

 " " " " دکتر کریم یار 

5 
03.12.20 

،  نارسایی تنفسی حاد و مزمن 

 سندرم دیسترس حاد تنفسی 

 " " " " دکتر پرنیان 

6 
04.1.18 

هیپرتانسیون ریوی، فیبروز  

 ریوی 

دکتر  
 سعادتمند

" " " " 

7 
04.1.25 

دکتر   آسیب های قفسه سینه 
 سعادتمند

" " " " 

8 
04.2.1 

 " " " " دکتر پرنیان  بدخیمی های ریوی 

9 
04.2.8 

پروسیجرهای تهاجمی قفسه  

سینه و مراقبت های  

،  وب یچست ت)پرستاری

 ی(برونکوسکوپو   استنت ریه

 " " " " دکتر کریم یار 

10 
04.2.15 

تهاجمی قفسه   جراحی های

سینه و مراقبت های  

،  پنومونکتومی)پرستاری

،  کسیون وج ، رز لوپکتومی

بیپ   1ارائه  ( دکورتیکیشن

کارت مرتبط با جلسه توسط  

 یدونی فرخانم 

 " " " " دکتر کریم یار 

11 
04.2.22 

اصول و مفاهیم تهویه  

بیپ کارت    1ارائه  مکانیکی

 " " " " دکتر کریم یار 
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مرتبط با جلسه توسط خانم  

 خزایی 

12 
04.2.29 

اصول و مفاهیم تهویه  

بیپ کارت    1ارائه  مکانیکی

مرتبط با جلسه توسط خانم  

 فریدونی 

 " " " " دکتر کریم یار 

13 
04.3.5 

عفونت های ریوی و پنمونی  

وابسته به ونتیلاتور و مراقبت  

 های پرستاری 

دکتر  
 سعادتمند

" " " " 

14 
04.3.12 

نوتوانی در بیماری های  

بیپ کارت    1ارائه -تنفسی

مرتبط با جلسه توسط خانم  

 خزایی 

 " " " " دکتر پرنیان 

 

 منابع درسي :  
• Tonja M Hartjes. (2018) AACN Core Curriculum for High Acuity. Progressive and Critical Care 

Nursing. 7th Ed. Elseveir. St Louis   

• Linda N Urden. Kathleen M Stacy. Mary I: Lough (2018) Critical Care Nursing. Diagnosis and 

management. 8th Ed. Elseveir 

 منابع جهت مطالعه بیشتر  

• Burns. Suzanne (2014) AACN Essential Critical Care Nursing. Me Graw Hill Education 

• Criner Gerard J. Barnette Rodger E. D'Alonzo. Gilbert E (2010) Critical Care Study Guide Text 

and Review. Second Edition. Springer New York Dordrecht Heidelberg London 

• Alspach. Joanne (last edition) Core Curriculum for Critical Care Nursing 

• Morton Fontaine (2018) Essential of Critical Care Nursing. Lippincott Williams & Wilkins   

 ( حمایت تنفسی در بخش مراقبتهای ویژه. انتشارات دانشگاه علوم پزشکی اصفهان.  1397آسیه دهقانی، احمدرضا یزدان نیک ) •

و دیالیز انتشارات   ICU, CCUکتاب مرجع مراقبت پرستاری ویژه در بخش  ( ۱۳۹۷محمد رضا عسکری ،محسن سلیمانی ) •

 .  بشرى

 انتشارات نور دانش .  ICUمراقبتهای ویژه در ( ۱۳۹۲ملاحت نیکروان مفرد حسن شیری ) •

 

 

 : نحوه ارزشیابي  

 ارزشیابي تکویني و ارزشیابي پایاني : 

 پاسخ بم موقع بم تنالیف فردی   -

 کلاسن مرکت فعال در تعاملات  -

 امتحانات م در مشارکت فعالان -

 

 نحوه محاسبه نمره كل درس : 
 

 توسط هر دانشجو(درصد کسب شده )از انجام تکالیف فردی انجام شده  10 -

 درصد کسب شده از آزمون میانترم  45 -

 درصد کسب شده در آزمون پایان ترم   45 -
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 نمره نهایی براساس جمع هرتعداد از آیتم های ذکر شده می باشد. -
 

 مقررات :  

 ضور بموقع در کلاسها و رعایت نظم کلاس و رعایت اصول اخلاقي ح

 نمره 14حد نمره قبولي : 

   جلسه 2: تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس

 کت دانشجویان در کلیه آزمونهای حین ترم، کوئیزها و امتحان پایاني ضروری است  شر

 سر نمره در ازای غیبت های غیر مجاز و حذف درس در صورت غیبت بیش از حد مجازک

 شرکت دانشجویان در کلیه آزمونهای حین ترم، کوئیزها و امتحان پایاني ضروری است   

 
 

 

 

 

 


